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مقدمه ناشر

این پرســش که »چگونه با مســائلمان روبرو شــویم؟« دلمشغولی مهمی برای 
مدیــران، متولیان و نخبگان شهرهاســت. کوشــش‌های پردامنــه برای یافتن 
گر لزوماً به حل مســائل  پاســخ‌های مطلــوب به این پرســش اساســی، حتــی ا
شــهری ختــم نشــود، موجــب رشــد دانــش شــهری در جوامع مختلف شــده 
اســت. جامعــۀ شــهری ایــران نیــز همپــای تحــولات جهانــی، بــا دســته‌ای از 
مسائل روبروست که نمی‌توان آنها را انکار کرد یا نادیده گرفت یا حتی تعلیق 
نمود. گریزی از درگیری با این مســائل نیســت و هرگونه تاخیر در درک و حل 

آنها، هزینه‌های جبران‌ناپذیری برای امروز و فردای ما تحمیل می‌کند.
در مواجهــه با مســائل شــهری، نخســتین ضــرورت، درک صحیح از مســائل 
اســت؛ درک صحیح یعنی اشــراف بر زمینه‌ها، ابعاد و پیامدهای مســئله و 
نتیجۀ چنین درکی، طراحی درست صورت مسئله خواهد بود. واضح است 
ی ما بســته  کــه در فقــدان صورت مســئلۀ درســت، راه‌های حل مســئله به رو

خواهد بود و جز اتلاف زمان و منابع، نصیبی نخواهیم داشت.
بــر این اســاس، سیاســتگذاران شــهری، می‌کوشــند بــا بکارگیری شــیوه‌های 
روزآمد و کارآمد در طراحی درست صورت مسائل شهری، نیروهای موجود و 
در دســترس را برای حل مســائل تجهیز کنند. پژوهش‌های شهری، معطوف 
ی و مدیریت  به چنین رسالتی شکل می‌گیرند و تبدیل به رکن سیاستگذار
شهری می‌شوند. مطالعۀ تجربه‌های مدیریت شهری در ایران و سایر جوامع 
حکایــت از این دارد که مدیریت‌های مطلوب، با پژوهش‌‎های مســئله‌محور 



ینــی بــه  یتر یکــرد، البتــه امــروز از امــری و و موثــر پیونــد دائمــی دارنــد. ایــن رو
ضرورتی انکارناپذیر تبدیل شــده است و سیاستگذاران شهری، بی‌توجه به 

چنین ضرورتی، توفیق چندانی در گره‌گشایی و اعتلای شهرها نمی‌یابند.
ی پژوهشی  ، به عنوان بازو مرکز پژوهش‌های شــورای اســامی کلانشــهر تبریز
، رســالتی در همین مسیر بر  و کارشناســی نهاد مردمیِ شــورای اســامی شهر
دوش دارد. ارتباط مســتمر با جامعۀ دانشــگاهی، کارشناسان و پژوهشگران 
یافت  حوزه‌های مختلف مدیریت شهری، ارجاع مسائل شهر به ایشان و در
پاســخ‌های راهگشــا و موثر برای حل مســائل، زنجیرۀ اقدامات مرکز را شکل 

می‌دهد. 
بخشــی از یافته‌های پژوهشــی در قالب گزارش‌های کارشناســی، به صورت 
عمومــی عرضه می‌شــود. مخاطب ایــن گزارش‌هــا، سیاســتگذاران، مدیران 
و افــکار عمومی اســت. بخــش دیگری از دســتاوردهای پژوهشــی، با هدف 
تولید ادبیات، تقویت دانش شــهری و دامن زدن به گفتگوهای انتقادی، در 
قالب کتاب منتشــر می‌شــود. ارزش‌های پیدا و پنهان آثار مکتوب، بر کسی 
، به  یم مجموعۀ آثار منتشر شده توسط این مرکز پوشــیده نیســت. ما امیدوار
، صاحبان اندیشــه و تجربه در امور شهری،  پشــتوانۀ نقد و نظرِ اصحاب فکر
سهمی در درک و حل مسائل و در نهایت، بهبود وضعیت و کیفیت زندگی 

شهری داشته باشد.

روح‌الله رشیدی
رئیس مرکز پژوهش‌های شورای اسلامی کلانشهر تبریز
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پیشگفتار
داشــتن مســکن و ســرپناه از نخســتین نیازهــای هــر جامعه‌ اســت. مســکن 
ی اســت که رابطه مســتقیم با انســان برقرار  یکی از مهم‌ترین فضاهای معمار
می‌نماید، حیات در مسکن با حیات در زندگی ارتباط دارد زمانی که زندگی 
گذراندن عمر نیســت، بلکه ره پیمودن در مســیر ارزش‌ها و ســعادت انسان 
اســت. رضایــت از زندگــی حیات انســان را پرمعنــا و هدفمند کند. مســکن 
از اساســی‌ترین نیازهــای حیات انســان اســت. فضاهای مســکونی نیازمند 
کنین هســتند و در چارچــوب تأمیــن فضــای  پاســخگویی بــه نیازهــای ســا
موردنیاز برای آســایش انسان، نه‌تنها دارای وجوه مادی است، بلکه کیفیت 
فضایــی آن نقــش تأمیــن نیازهای روحــی و روانی انســان‌ها و وجوه غیرمادی 
را بــر عهــده دارد؛ بنابرایــن شــناخت حیات انســان موجــب افزایش کیفیت 
محیــط مســکونی می‌گردد. انســان دارای حیات مادی، نفســانی هســت که 
یــب  از یکدیگــر غیرقابل‌تفکیک‌انــد. افزایــش مجتمع‌هــای مســکونی و تخر
روزافــزون بناهایــی کــه فقــط دو دهــه از زمــان ســاخت آن‌هــا می‌گــذرد، ما را 
گاهی از حیات انســان و شــناخت محیــط، به تحقق  ملــزوم مــی‌دارد که با آ
حیات در مجتمع‌های مســکونی دست‌ یابیم. هایدگر معتقد است »بحران 
کمبــود آن نیســت، بلکــه بحــران واقعــی در جســتجوی  واقعــی مســکن در 
آدمــی برای ســکونت اســت و انســان پیــش از هر چیــز باید ســکونت گزینی 
، 1381(. توجــه بــه زندگــی انســان و شــناخت نیازهــای  را بیامــوزد« )هایدگــر
ی و تحقق  ی در محیــط، موجــب رضایتمنــدی، افزایــش کیفیــت، پایــدار و
حیات‌پذیــری در مجتمع‌های مســکونی می‌شــود. رشــد فزاینــده جمعیت و 



توســعه برنامه‌ریزی نشده شهرنشــینی از مهم‌ترین عواملی هستند که نیاز به 
مسکن را بیش‌ازپیش حائز اهمیت کرده‌اند. ازآنجایی‌که رفتار انسان تحت 
تأثیر محیط زندگی‌اش شــکل می‌گیرد، عدم داشــتن اطلاعات و راه‌کارهای 
مناســب در راســتای تأمین مســکن، افراد جامعه را با مشــکلات پیچیده‌ای 
مواجــه می‌کنــد. مســکن در تمــام جوامــع دارای مفهومــی متعالــی و مقدس 
اســت کــه انســان بــا تأمین آن بــه بــودن دســت‌یافته و در این بودن هســتی و 
، نحــوه ســکونت، چگونگــی  کــرده اســت؛ به‌عبارت‌دیگــر زندگــی را تجربــه 
، 1394: 67(. مســکن تأثیر بســیار  بودن انســان را معنا بخشــیده اســت )نصر
یــادی بــر حیات انســان دارد؛ زیــرا زندگی انســان به عملکردهای ســطحی  ز
یدادهایی است که در بستر محیط رخ  محدود نمی‌شود و شامل افعال و رو
می‌دهد. با در نظر گرفتن نوع سکونت غالب در جهان معاصر که به سمت 
آپارتمان‌نشــینی سوق پیدا کرده اســت حیات‌پذیری مجتمع‌های مسکونی 
یابــی فضاهای مجتمع‌های  ، ارز بــرای این تحقیق مدنظر می‌باشــد. ازاین‌رو
ســکونتی برای افزایش کیفیت زندگی، بــا در نظر گرفتن جنبه‌های مختلف 
یدادهــای زندگــی، بــر طراحــی مســکن تأثیــر عمیقــی  حیــات، رفتارهــا و رو
دارد. حیات‌پذیــری یکــی از موضوعــات در دوره معاصــر اســت و ســاخت 
کنین  مجتمع‌های مســکونی بدون توجه به مؤلفه‌های حیات‌پذیری، به ســا
یکردی اســت که بــا توجه به  در درازمــدت آســیب می‌زنــد. حیات‌پذیــری رو
نیازهــای چندبعــدی انســان در مجتمع‌هــای مســکونی، کیفیــت زندگــی را 
افزایش داده و درعین‌حال حیات مجتمع را حفظ می‌کند. انسان از دیدگاه 
اسلام، موجودی چندبعدی است که نیازهای مادی و معنوی متفاوتی دارد. 
گرایش به زندگی در شــهرها و نواحی مسکونی بی‌روح، شهرها را یکنواخت و 
ی و نبود مطالعات  ملال‌آور کرده اســت. همچنین، تقلید در ساختمان‌ساز
ی در طراحــی مســکن و عــدم توجه به  اولیــه در بخــش مســکن، ســاده‌انگار
تی را در جامعــه ایجاد کرده اســت. با  نیازهــای چندبعــدی انســان، مشــکلا
بررســی مراتب حیات انسان از دیدگاه اســامی، مؤلفه‌های کیفی محیط در 
کی و معنوی موردبررســی قــرار می‌گیرد. این  ارتبــاط با ســه مؤلفــه: مادی، ادرا
کتاب با هدف بررســی حیات انســان برای یافتن مؤلفه‌هــای مؤثر در افزایش 
کیفیت زندگی در مجتمع‌های مسکونی تدوین شده است. هر سه مؤلفه‌ی 
کی )فرهنگی،  یســت‌محیطی، اقتصادی(، مؤلفه‌های ادرا مادی )کالبدی، ز
یدادها، نمادها و نشــانه‌ها( در  روانی و اجتماعی( و معنوی )کیفیت‌ها و رو
مجتمع‌های مســکونی تأثیرگذارند. عواملی مانند طبیعت، زیبایی، امنیت 
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و آرامش، هویت و روش زندگی ازجمله مؤلفه‌های مشــترک هســتند. اندیشه 
ی و  یکردهــای جدیــد در حــوزه معمــار »حیات‌پذیــری« به‌عنــوان یکــی از رو
ی، به ابعاد کیفی زندگی انســان پرداخته و به دنبال پیوند مســکن  شهرســاز
بــا حیــات انســان و نیازهــای او از طریــق کیفیــت محیطــی در مجتمع‌های 
یکــرد حیات‌پذیــری می‌توانــد  بــا رو مســکونی هســت. مجموعــه ســکونتی 
روح‌بخــش زندگــی انســان باشــد؛ بنابرایــن، توجه بــه رفتارهــا و فعالیت‌های 
انســان در حوزه‌هــای عملکــردی مختلــف و توجــه بــه کیفیــت محیطــی بــا 
یکردی در زندگی پر از تنش، مشکلات، یکنواختی و روزمرگی‌های  چنین رو
بــه وجــود آمــده، ضــرورت حیات‌پذیــری را در مجتمــع مســکونی چنــد برابــر 

می‌کند.
یکــرد  رو از  اســتفاده  و  انســان  زندگــی  کیفیــت  افزایــش  بــه  نیــاز  و  مســکن 
حیات‌پذیری در مجتمع‌های مسکونی اهمیت دارد. نقش روزافزون مسکن 
در زندگی انسان و نقش حیاتی آن به‌عنوان عاملی بنیادین که در سال‌های 
اخیر بیشتر موردتوجه قرار گرفته است. این کتاب نیز گسترشی بر پایان‌نامه 
کارشناســی ارشــد مهندس زیبا ســامی اســت که تحــت راهنمایی پروفســور 
دکتــر پریســا هاشــم‌پور در دانشــگاه هنــر اســامی تبریــز در ســال 1396 بــه 
نگارش درآمد. با توجه بر دســتاورد این پایان‌نامه، به‌عنوان اثر برتر جشــنواره 
کســب عنــوان دانشــجوی برتــر  ســال 1397 پروفســور حســابی و همچنیــن 
نویســنده در همان جشــنواره، تصمیم به انتشــار این پایان‌نامه در قالب یک 
کتاب احســاس شــد. امید اســت که این کتاب پاسخگوی بخشی از مبانی 
لازم برای نیازهای امروزه در بخش مسکن باشد. البته، باید خاطرنشان کرد، 
نــگارش ایــن کتاب به شــکل کنونــی با اضافه کــردن منابع جدید، گســترش 
، ضرورتــی اجتناب‌ناپذیر بود.  مطالعــات و بررســی نمونه‌هــای موردی بــه‌روز
، بــا اصلاحــات و افــزودن بخش‌هــای تــازه و به‌روزرســانی محتــوای  ازایــن‌رو
علمــی آن پایان‌نامــه تــاش شــد تا این اثــر به‌عنــوان کتابی جامــع در اختیار 
خواننــدگان محتــرم قــرار ‌گیرد تا بــه فهم بهتــری از این موضوع دســت یابند. 
کــه  کتــاب، تــاش شــده اســت بــه ایــن پرســش پاســخ داده شــود  در ایــن 
حیات‌پذیری در مســکن چگونه اســت و چه عواملی بر آن تأثیر می‌گذارند؟ 
و پیامدهــای  الگوهــای مجتمع‌هــای مســکونی  ایجــاد شــده در  تحــولات 
حاصــل از پیچیده‌تــر شــدن روابــط انســانی، توجــه برخــی نظریه‌پــردازان و 
ی جلب کرده اســت. کتاب  یکردهــای مختلــف در معمار معمــاران را بــه رو
حاضــر تــاش دارد بــا بررســی حیات انســان و مراتــب آن، کیفیــت محیطی 
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مؤثــر در حیات‌پذیــری مجتمع‌های مســکونی شــهر تبریز را موردبررســی قرار 
دهــد. در همین راســتا، ســه مجتمع مســکونی انتخاب شــده‌اند تــا تأثیر هر 
ی قــرار گیــرد و انتظــار مــی‌رود نتایج این  کاو یــک از مؤلفه‌هــا بیشــتر مــورد وا
مطالعــه برای طراحــان در ارتقــای حیات‌پذیری مجتمع‌های مســکونی مؤثر 
واقع شــود. ســاختار این کتاب با توجه به ماهیت موضوع در سه بخش ارائه 
ی  شــده اســت کــه نخســتین بخــش، بــه حیــات و حیات‌پذیــری در معمار
اشــاره دارد که شــامل معانی و ویژگی‌های آن در علوم مختلف بوده اســت. 
یکــرد حیات‌پذیری،  دومیــن بخــش نیز برای تعییــن مؤلفه‌های طراحی به رو
بــا توجــه به چندوجهی بــودن ماهیت حیات و پیچیدگی طراحی مســکن و 
ی،  عوامل تأثیرگذار بر زندگی می‌پردازد که معیارهای کمی و کیفی جمع‌آور
، با توجه به ماهیت کیفی  دسته‌بندی و تحلیل شده‌اند. در بخش نهایی نیز
ی و  و کمــی تحقیــق و دامنه وســیع مطالعــات اولیه، منابع تحقیــق جمع‌آور
اصول و معیارهای کیفی موضوع موردبررســی قرار گرفته اســت. در خاتمه از 
مرکز پژوهش‌های شــورای اسلامی کلان‌شهر تبریز که شرایط لازم برای چاپ 
و نشــر ایــن کتــاب را فراهم آوردنــد، صمیمانه تشــکر و قدردانــی می‌گردد. از 
معاونــت پژوهشــی دانشــگاه هنر اســامی تبریز کــه در این امر مســاعدت و 
ی می‌شود. مورد انتظار است که با تدوین این  ی فرمودند سپاســگزار همکار
کتــاب گامــی هرچنــد کوچــک در مســیر حیات پذیــری فضاهای ســکونتی 

کنان برداشته شود. به‌ویژه مجتمع‌های مسکونی برای سا
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شکل 1: فصل‌بندی ساختار کتاب
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 zدیباچه

حیــات آدمــی بایــد در حــوزه دانش نظری موردبررســی قــرار گیرد تا انســان بتواند به تفســیر 
درست آن بپردازد. شناخت معنای حیات و دیدگاه‌های ادیان مختلف در این میان می‌تواند 
راهگشــا باشد. انســان موجودی کمال‌گرا و هدفمند ‌است، از بیهودگی و بی‌معنایی به‌سختی 
گریزان شــده و از آن رنج می‌برد. انســان دارای جســم و جانی اســت که صورت و باطنی دارد. 
ی قابل‌تحمل بوده و می‌تواند بــه معنا و غایت حیات  بدیــن ترتیب زندگی او به‌شــرط معنــادار
ی بــه بن‌بســت و پوچی ختــم می‌شــود. معنای  دســت یافتــه و در غیــر ایــن صــورت، زندگــی و
واقعی حیات اســت که ســبب رضایت‌مندی و توجیه افعال و رفتارهای آدمی ‌شــده و ســبب 
ی از حیــرت و ســرگردانی می‌شــود. ادعای ادیان آســمانی آن اســت کــه معنای واقعی  خــروج و
زندگی تنها در امور حقیقی قابل جســتجو اســت و غایت و فرجام حیات جز در ســایه اعتقاد 
یدادهایی از جانب  به خداوند میســر نیســت )قائمی، 1393(. زندگی انسان شــامل افعال و رو
ی در ایــن میان همچون واســطه‌ای در  انســان اســت کــه در بســتر محیط رخ می‌دهــد و معمار
ی در مقام یک فعالیت،  شــکل افعــال آدمی مؤثر واقع می‌گردد. ازاین‌رو پرداختن بــه امر معمار
ی ازآن‌جهــت نزدیک‌تــر می‌ســازد کــه بــا زندگی  انســان را بــه بخشــی دیگــر از حقیقــت معمــار
انســان پیونــد می‌یابــد )ســامه، 1394: 196(. در ایــن فصل، ابتدا با بررســی فرهنــگ واژگان و با 
توجه به مباحث دینی، فلســفی و روان‌شناســی معنای حیات موردبررســی قرارگرفته اســت و بر 
اســاس دیدگاه‌ اســام حیات به ســه مرتبه حیات مادی، نفســانی و معنوی تقسیم‌شــده که در 
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ی  ی و ضرورت ایجاد آن در معمار ادامه با بررســی این حیات ســه‌گانه به تأثیر آن‌ها در معمار
کــی و معنوی  ی به ســه بخــش مادی، ادرا به‌دســت‌آمده؛ و درنهایــت حیات‌پذیــری در معمــار

تقسیم‌شده است.

 zحیات
حیات انســان‌ها تابع محیط و شــرایط خاص است که موجب تصاویر متفاوتی از معنای 
حیــات می‌شــود. حیــات در لغــت بــه معنــای زندگــی اســت و در اصطــاح از صفــات کمالی 
ک و فعــل همــراه باشــد )جــوادی آملــی، 1389: 3( مرحــوم مطهــری نیز  موجــود اســت کــه بــا ادرا
گاهــی و جنبــش دارد« معرفی کرده‌اند  حیــات را »حقیقــت مجهــول الکنهــی که دو خاصیت آ
یابــی معنایــی اســت کــه با ارتقای ســطح  )مطهــری،1380: 21(. حیــات انســان، در راســتای باز
، بیش‌ازپیش آشــکار شــده و انســان را در مســیر تکاملــی‌اش به‌پیش می‌برد  زندگــی و فکــری او
)جعفــری،1378: 93(. آدمیــان، در بســتر تــداوم پدیــده حیات بــه برکت فعالیت سیســتم‌های 
کار گذاشته‌شــده در متن هســتی خود و با اســتفاده از فرصت‌های فراهم آمده، در فاصله میان 
گاهانه جســمی و  کنش‌های آ تولد و مرگ، به‌قصد پاســخ‌گویی به نیازهای خویش، به کنش و وا
ی می‌پردازند )ســجادی، 1385: 11(. در منظر اندیشمندان اسلامی، »حیات«  روحی شــبانه‌روز
بــه معنــای زندگــی، »حــی« بــه معنــای زنده‌بــودن و »حیوان« نیــز به معنــای موجود زنده اســت. 
حیــات هــر موجــودی به‌طــور عــام عبــارت از نحوه وجــود آن و معیشــت آثــار آن موجود اســت. 
موجــودات مادامی‌کــه آثــار وجــودی بــر آن‌ها حاصل آمده باشــد، زنــده و دارای حیات هســتند 
)ســجادی، 1379: 220 و ملاصدرا،1410:25-30(. به عبارتی حیات امری تهی نیســت و در خلأ 
رخ نمی‌دهد. معنای حیات در همان جریان و عینیتش حضور دارد. پس زندگی چیزی است 
که به‌طور فی‌نفســه، معنایی دارد و در نخســتین برخورد با آن همان معنا را القا می‌کند. ماهیت 
حیــات چنــان اســت کــه در آن وجــود و حضــور و فهــم زندگی وحــدت دارند. پــس معنا چیزی 
جز همان حضور و جریان زندگی خود ما نیســت )امید، 1392(. حیات انســان واقعیتی اســت 
کــه به‌وســیله آن حرکت، احســاس، لذت، حقیقت‌جویــی، کمال طلبی، عینیــت پیدا می‌کند 
)سجادی، 1385: 11( زمانی می‌توانیم در مورد حیات سخن گفت که در مورد نظریه‌ها و معانی 
مختلــف انســان و حیــات اندیشــید، در جــدول 1 معانــی مختلــف حیــات در فرهنــگ واژگان 

مختلف موردبررسی قرارگرفته است:
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گان جدول 1. معانی مختلف حیات در فرهنگ واژ

گان معانیفرهنگ واژ

یست. زندگی. مقابلِ  ممات. زندگانیفرهنگ دهخدا . ز ع اِمص( عمر ]حَ [ )

ع. حیاة[ 1 - )مص ل.( زنده‌بودن. 2 - )اِمص.( زندگانیفرهنگ معین )حَ( ]

یستن؛ زنده بودن.۲. ]مقابلِ ممات[ زندگیفرهنگ عمید ز

Life- lifetime- brioفرهنگ انگلیسی

حیاهفرهنگ عربی

حیات از دیدگاه فلاسفه: »حیات« از مفاهیم ثانوی فلسفی بوده و آثار آن، یعنی رشد و نمو 
یا علم و قدرت تعریف ‌شده است )موسوی، 1394(. با توجه به اینکه نگرش فلسفی حیات، بر 
ســبک زندگی تأثیر می‌گذارند. ازاین‌رو بررســی آن در دو دیدگاه فلســفی اســام و غرب اهمیت 
یــادی دارد. حیــات انســان برخلاف ســایر موجــودات، واجد ســاحت‌های متفاوتی اســت که  ز
می‌توان آن‌ها را به ســاحت‌های طولی و عرضی تقســیم کرد. ازجمله این ســاحات‌ها، ســاحت 
ی  ، ساحت حیات مجاز زندگی فردی، اجتماعی، عمومی و خصوصی و حتی در عصر حاضر
را نیز می‌توان اشاره کرد )زمانیها،1392(. با توجه به بررسی‌های صورت گرفته فلاسفه اسلامی با 
در نظر گرفتن رسیدن انسان به کمال و خودشناسی ساحت عرضی و بیشتر به ساحات طولی 
را بررســی کرده‌انــد درحالی‌که فلاســفه غربی بیشــتر به ســاحات عرضی حیات توجــه کرده‌اند و 
ایــن تفــاوت در دیدگاه‌هــا موجــب ایجاد نظریه‌های متفاوت شــده اســت. »معنــای زندگی« در 
 دوران جدید اســت. مســائل اصلــی که ذیل  فلســفه غــرب نیــز یکــی از مهم‌ترین موضوعات در
 پرسش‌هایی‌اند مربوط به اینکه آیا زندگی هدف دارد؟  عنوان مذکور جای می‌گیرند، مشتمل بر
آیا زندگی ارزشمند است؟ و آیا مردم مستقل از شرایط و علایق خاص خود، دلیلی برای زندگی 
دارنــد یــا نه؟ نظر بیشــتر فلاســفه غرب در مورد معنــای زندگی بعد از جدا شــدن از دیدگاه‌های 
دینــی، کمابیــش متأثر از روند رو به رشــد نیهیلیســم در عصر جدید بوده اســت یا این‌که همین 
دیــدگاه را مبدأ جســتجوهای فلســفی خــود قــرار داده‌اند )ولــف، 1382(. فیلســوفان در مکاتب 
گــون تــاش کرده‌اند تــا ویژگی‌های یــک حیات  یکردهــای فلســفی گونا فکــری مختلــف و بــا رو
گزیستانسیالیست‌ها با صراحت بیشتری به این موضوع پرداخته‌اند.  معنادار1 را تبیین نمایند. ا
هایدگــر )1935( در کتــاب »در راه زمــان« به جایگاه انســان در هســتی، معنای حیات را بررســی 

1 -  حیاتی که اهمیت دارد
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